o

------ LLIN UL UV ULD VULUOLLDAININ LLINO TL NWNJUIVILINY LA EINET Y

Naar de
supermarkt
bij de
Voedselbank

In Nederland leven meer dan een miljoen mensen onder

de armoedegrens, in de Hoeksche Waard zo'n 3600

gezinhen. De voedselbanken helpen de armsten door

ze tijdelijk te voorzien van voedselpakketten. Om hun
klanten van voldoende eten fe kunnen voorzien, werken

de voedselbanken samen met grootwinkelbedrijven,
instellingen, overheden en particulieren. Zo zorgen

Rze er samen voor dat armoede wordt bestreden,
voedseloverschotten verdwijnen en het milieu minder wordt
belast. Mgt.als motto ‘Oog voor voedsel, hart voor mensen'.
| Vorig Jaar werden door de inzet van 11.000 vrijwilligers
wekelijks bijna 40.000 voedselpakketten vanuit 168 lokale
voedselbanken uitgedeeld en waren ongeveer 132.500
.~ Nederlanders afhankelijk van de Voedselbank.
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l selbank actief en die zorgen

er voor dat zo’n 145 gezin- -

nen wekelijks voldoende voedsel
‘hebben. Maar het gaat er in ‘de
grote loods aan de Langeweg 5L

in Oud-Beijerland sinds kort heel

.. anders aan toe dan bij de mees-
te andere Voedselbanken in ons
- land. Er ‘worden niet meer weke-
h]ks op vrljdagm;ddag pakketten

baar stelden, ijdt er elke ochtend

_een vrijwilliger langs de Plus-
. supermarkten van Numansdorp,
Klaaswaal, Mijnsheerenland en

Nieuw-Beijerland, de Jumbo in
‘s-Gravendeel en de Aldi in Oud-
Beijerland. Ook bij de bakkerijen

~van Voordijk en Boender wordt
- elke ochtend het van de vorige

dag overgebleven brood ingela-

‘Naar de Voedselbank gaan
Is voor velen nog een taboe’

ultged.ee_ld,_ met 20 tot 24 produc——_ i

ten, maar er is een mini-super-

_ markt ingericht waar de klanten
zélf hun boodschappen kunnen
~doen: Alle werkdagen tussen één

en vier uur is de Voedselbank-
- supermarkt open. Sinds 1 oktober

' is dat nu het geval. En dat bevalt
~ iedereen, zowel de klanten als de
- vr1]w1111gers

- ELKE DAG VERS
- De verandering is doorgevoerd,
- vertelt' bestuursvoorzitter Gert-

Jan Onnink, omdat de huidige
~tijd om meer klantgerichtheid en
flexibiliteit vraagt. Ook biedt dit
- de mogelijkheid om elke dag bij

~ locale supermarkten de overge-

_ bleven versproducten op te halen.

“den, zodat er elke m1ddag~voo'rf '
- de klanten volop keus is aan ver-

se producten en het aanbod nog

. groter is.

~ Terwijl er ook altijd genoeg keus

is uit nonfood producten, er altijd

. even bij de gebruikte kleding kan

worden rond gesnuffeld of wat
speelgoed voor de kinderen mee-
genomen kan worden. Want niet
alleen kerken en scholen houden

-acties voor de Voedselbank, ook

particulieren zorgen voor zaken
als gebruikte kleding, huishoude-
lijke spullen en speelgoed die kos-
teloos ter beschikking worden ge-
steld aan hen die over onvoldoende
financiéle middelen beschikken

- om dit zelf te kunnen kopen.
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De vrijwilligers van de Voedselbank hebben alle tijd om met de klanten een praatje te maken en hen
eventueel| te begeleiden bij het doen van de boodschappen.

ALLETUD

De klanten van de mini-super-
markt vinden het fijn dat ze on-

gedwongen de boodschappen bij

elkaar kunnen zoeken en hiervoor
alle tijd kunnen nemen omdat er
niemand meer in een rij staat te
wachten, zoals vroeger op vrij-
dagmiddag, vertelt de 76-jarige
Henk Stehouwer. Henk is de oud-
ste vrijwilliger bij Voedselbank
Hoeksche Waard en codrdinator
van de operationele dienst. Hij is
vrijwel elke dag op de Voedsel-
bank te vinden, zoals dat vroeger
het geval was bij oprichter en ini-
tiatiefnemer Chiem van de We-
tering, die vorig jaar afzwaaide
na 13 jaar de spin in het web van
de op 1 januari 2010 opgerichte
Voedselbank te zijn geweest.

Na het vertrek, om gezondheids-
redenen, van Van de Wetering trad
een nieuw bestuur aan met Gert-

wij zitten niet in de zorgsec-
tor. ledereen kan, door ontslag
of bij een scheiding, even in een
zorgelijke situatie terecht komen
en even steun nodig hebben.”) in
alle rust en in een ongedwongen
sfeer de boodschappen bij elkaar
zoeken. Van sommige producten
- zoals groente, fruit en brood -

mogen ze net zoveel in hun bood- -

schappenwagen laden als ze den-
ken nodig te hebben, bij andere
producten staat aangegeven dat
het er niet meer dan één of twee
mogen zijn. Want er moet voor
alle andere klanten ook nog wat
over blijven. Er is ook een Kkoffie-
hoek en een kinderspeelhoekje.

PRAATIE

Niet alleen de klanten, maar ook
de vrijwilligers zijn zeer positief,
vertelt Stehouwer. Ze hebben im-
mers nu alle tijd om met de klan-
ten een praatje te maken en hen

Nieuw-Beijerland 20 winkelwa-
gentjes ter beschikking en zorg-
den de gemeenten dus voor eer
tweede koelwagen. Oud-Beijer-
land besliste daarover in het na-
jaar, na overleg met de ander:
gemeenten; sinds 1 januari zijn z
immers samen één germeente.

~ De Voedselbank aan de Langewe;

5L, die begin november nog mi
nister Carola Schouten van Land
bouw, Natuur en Voedselkwalitei
op bezoek had, is nu nog moeilij
te vinden omdat nergens op d
route er naar toe verwijsborde
staan. Maar ook daar komt in d
loop van dit jaar verandering ir
Zodat iedereen straks makkelijl
de weg weet te vinden.

n,Naar de Voedselbank gaan i
voor velen nog een taboe,” signa-
leert voorzitter Onnink. En da’
nergens voor nodig, vindt hij. Ool
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Jan Onnink, uit Maasdam, als
voorzitter, Eelco Groenenboom
als secretaris, Helma Schipper als
penningmeester, Jaap Lagerwerf
als algemeen bestuurslid en Eric
I’Abee als contactpersoon voor de
meewerkende bedrijven. Daartoe
worden ook gerekend tuinders en
fruittelers die ook de weg naar de
Voedselbank weten te vinden. Het
bestuur, vertelt voorzitter On-
nink, zou graag zien dat volks-
tuinders zich bij hen aansluiten.
ywant ook daar wordt nog heel
veel goed voedsel weggegooid.”

Elke middag komen er zo’n 25
tot 30 gasten/bezoekers (Onnink:

»We spreken liever niet over cli-
enten, want dat is zo’n benaming
die je in de zorg tegen komt en

eventueel te begeleiden bij het
doen van de boodschappen. De
supermarkten, bakkers en groen-

- tetelers vinden het fijn dat elke

dag de verse producten bij hen
opgehaald worden en dat die ten
goede komen aan de mensen die
het echt nodig hebben. Het mes
snijdt voor hen in feite aan twee
kanten, want ze hoeven minder

- weg te gooien en dat is beter voor

het milieu en beter voor de afval-
kosten van met name de super-
markten.

De hele operatie om tot een mi-
ni-supermarkt te komen, is door
veel mensen mogelijk gemaakt.
Zo zorgde de Jumbo uit ’s-Gra-
vendeel voor een complete win-
kelinrichting, stelde de Plus uit

als je er geen gebruik van hoeft te
maken, zijn bezoekers welkom.
Gewoon om te zien hoe er wordt
gewerkt. De vrijwilligers zijn su-
pertrots op hun mini-supermarki
en nodigen graag iedereen uit om
de Voedselbank eens te komer
bezoeken. Net zoals ministel
Schouten, die over het nut ervar
zei: ,,Hulp hier is meer dan prak-
tische hulp. Het is ook iemanc
mens laten zijn, tot zijn recht la-
ten komen. Hier wordt gevraagc
hoe het met je gaat. Wat er ech
aan de hand is.”

Stichting Voedselbank
Hoeksche Waard
Langeweg 5L

3261 LJ Oud-Beijerland
t 06-21273295
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